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Roreglement gældende fra d. 1. april 2023 

 

Generelt  

1. Dette reglement er gældende for Marstal Sejlklub Roafdeling 
2. Reglementet skal være slået op i bådehuset. 
3. Den almindelige rosæson er i sommerhalvåret fra d. 1. april til d. 31. oktober. Roning udenfor 

denne periode benævnes vinterroning.  
4. Et bådhold består af en kortturs- eller langtursstyrmand og fuldtallig bemanding. Turens 

registrerede kortturs- eller langtursstyrmand er at regne som bådens fører i Sølovens og 
Søvejsreglernes forstand. 

5. Passagerer må ikke medtages i bådene, og bådene må ikke overbelastes. 
6. Sejlføring er forbudt. 
7. I bådene medbringes: Øsekar, bådshage, fløjte, fangliner for og agter, stander og flag.  
8. Ved roning i mørke medbringes klart, hvidt lys.  
9. Alle roere skal hvert andet år gennemføre en 300 m svømmeprøve. Hvis svømmeprøve ikke er 

aflagt, tildeles roeren ikke roret. Medlemmer der pr. 1. april 2023 er 70 år eller derover er fritaget 
for obligatorisk svømmeprøve, men opfordres til at aflægge prøven. Alle nye roere uanset alder 
skal aflægge prøven inden de gives roret.  

10. Alle roere opfordres til hvert andet år at deltage i en kæntringsøvelse.  
11. Der skal bæres CE-godkendt redningsvest under hele roturen. 
12. Både private og klubbens oppustelige redningsveste skal funktionskontrolleres hvert år af rochefen 

eller en stedfortræder udpeget af denne. 
13. Roere der benytter oppustelige redningsveste skal sætte sig ind i vestens brug og funktion. 

 

Turens afvikling 

1. Bådens fører er til enhver tid ansvarlig for, at gældende regler herunder søloven og søvejsreglerne 
overholdes. 

2. En båd, der er på tur / langtur, skal følge kystlinjen, når bundforholdene ikke hindrer dette og må 
ikke være længere ude, end at mandskabet kan bjærge sig selv og båden. 

3. Bådens fører har pligt til at søge land, hvis én af mandskabet ønsker det, når manøvren efter 
førerens skøn er forsvarlig. 

4. Det er tilladt at sætte over bugter, vige, sunde og fjorde, hvis turen ellers forlænges 
uforholdsmæssigt. Dog må afstanden til nærmeste kyst aldrig overstige 2,5 km. Sådanne overfarter 
må kun finde sted efter at bådens fører har indhentet samtykke fra hele mandskabet. Hvis blot én 
af mandskabet udtrykker betænkelighed ved overfarten, må denne ikke foretages. Bådens fører har 



fortsat det fulde ansvar. 
 

Styrmandens ansvar  

14. Styrmanden har ansvar for båden fra den tages i bådehallen, indtil den er sat på plads igen.  
15. Inden roturen har styrmanden ansvar for:  

a. Registrering på Rokort med bådnavn, dato, turens mål, afgangstidspunkt, forventet 
tidspunkt for hjemkomst og navne på alle roere i båden  

b. At styrmanden altid står anført først i Rokort og dermed er bådens fører 
c. At mobiltelefon i vandtæt indpakning medbringes i båden  
d. At alle roere er iført CE-godkendt redningsvest 

16. På roturen har styrmanden ansvar for, og kommando over, båd og mandskab. Styrmanden skal 
udvise fokus, overblik samt sund fornuft tilpasset forholdene.  

17. Ved afslutning af roturen har styrmanden pligt til:  
a. Registrere turens afslutning på Rokort.  
b. Registrering af eventuelle skader, fejl og mangler på Rokort samt orientere 

materialeforvalteren via sms 
 

Ansvar  

18. Hvis et medlem udviser beviselig uagtsomhed og skader materiel, som tilhører Marstal Sejlklub 
Roafdeling, er medlemmet pligtig til at erstatte skaden.  

19. Forårsager en roer skade på anden mands ejendom, påtager klubben sig intet ansvar herfor. 
 

Dagligt rofarvand 

20. Det daglige rofarvand fastlægges af sejlklubbens bestyrelse i samarbejde med roudvalget.  
a. Det daglige rofarvand omfatter vandarealet begrænset af linjen mellem punkterne 1-6 

angivet i ”bilag A – Dagligt roområde.”  
21. DFfR har bemyndigelse til at ændre grænserne for det daglige rofarvand.  

 

Langture  

22. Langture er betegnelsen for ture udenfor det daglige rofarvand.  
a. På langture skal DFfR’s langtursreglement følges.  
b. På alle langture skal bådens fører være godkendt som langtursstyrmand. 

23. Følgende langture skal anmeldes til rochefen - eller i dennes fravær til formanden – senest dagen 
inden turen: 

a. Langture af flere dages varighed i Marstal Sejlklub Roafdelings både 
b. Langture af flere dages varighed i andre klubbers både 
c. Langture af en dags varighed i andre klubbers både ved styrmandsansvar  

 

 

 



Vinterroning  

24. Ansøgning om godkendelse til vinterroning søges årligt.  
a. Ansøgningen sendes til rochefen og tildeles af roudvalget.  
b. Roere skal som hovedregel have roet 1000 km indenfor de sidste 2 år, eller 500 km i 

indeværende sæson for at blive godkendt som vinterroer. 
c. Roere skal have deltaget i en kæntringsøvelse og en koldtvandsprøve i indeværende sæson 

for at blive godkendt som vinterroer. 
d. Vinterroere udfylder og underskriver vinterroningserklæring.  
e. Vinterroere er forpligtet til at sætte sig ind i DFfR’s vinterroningsvejledning.  
f. De omtalte vejrforhold i § 4 i DFfR’s vinterroningsvejledning tolkes i Marstal Sejlklub 

Roafdeling således: 
i. Der må ikke roes i områder med is/isdannelse, eller hvis der er is/isdannelse ved 

slæbestedet. Der skal tillige være isfri adgang til kysten på hele turen. 
ii. Sigtbarheden skal være således, at kysten ved Strandhusene på Eriks Hale tydeligt 

kan ses fra klubben  
iii. Derudover skal der foretages en nøje vurdering af vandtemperatur, lufttemperatur, 

vindhastighed, vindretning, strømforhold mv.  
g. Vinterroning må kun: 

i. Finde sted i de - af materialeforvalteren - anviste inriggere 
ii. Udøves fra en halv time efter solopgang til en time før solnedgang 

h. Vinterroning skal foregå kystnært – højst 200 m. - fra kysten 
i. Pladsskifte i båden skal ske på lavt vand, hvor roerne kan bunde. 
j. Rofarvandet for vinterroning er:  

i. I Det Lille Hav / Taget og på vestsiden af molen indtil havnehullet. Der roes så tæt 
på molen som sikkert / muligt, og ikke midt i havnen.  

ii. Mod nord langs kysten til ’Pouls Træ’ og kystnært rundt om Halmø. 
iii. Mod syd på østsiden af molen og langs Eriks Hale til Drejhuset.  

k. Vinterroere under 18 år skal være i følgeskab med mindst én seniorroer. 
 

Instruktion  

25. Instruktion på vandet kan kun finde sted i den almindelige rosæson efter standerhejsning. Roning 
stiller høje krav til teknik, viden og sikkerhed. Nye medlemmer skal gennemgå et instruktionsforløb 
i inrigger med uddannet instruktør.  

26. Nye medlemmer skal forevise svømmebevis på 300 m uafbrudt svømning.  
27. Inden nye medlemmer frigives som roere, afstemmes dette med rochefen.  
28. Nye medlemmer - med tidligere erhvervede styrmandsrettigheder - har ansvaret for at 

dokumentere disse. Desuden aflægges en praktisk prøve med rochefen, eller en stedfortræder 
udpeget af denne, inden evt. godkendelse af rettighederne.  
 

Uddannelse til korttursstyrmand  

29. En roer skal mindst have roet en sæson samt være fyldt 15 år for at kunne blive korttursstyrmand. 
For at blive korttursstyrmand skal roeren deltage i et lokalt kursus samt aflægge en praktisk prøve 
med rochefen eller en stedfortræder udpeget af denne.  



30. Korttursstyrmandsret tildeles af roudvalget efter indstilling fra rochefen. 
 

Uddannelse til langtursstyrmand  

31. En roer skal mindst have været korttursstyrmand en sæson, samt være fyldt 18 år for at kunne 
bevilges deltagelse i DFfR’s langtursstyrmandsuddannelse. Ansøgning om deltagelse i kursus sendes 
til rochefen. Kurset bevilges af Marstal Sejlklubs bestyrelse.  

32. Udover beståelse af DFfR’s langtursstyrmandsuddannelse skal en langstyrsstyrmand:  
a. Have deltaget i langture over flere dage 
b. Have deltaget i planlægningen af mindst én langtur 
c. Have erfaring med landgang på åben kyst med pakket båd  

33. Godkendelse som langtursstyrmand foretages af roudvalget efter indstilling fra rochefen. 
 

Andet  

34. Udover dette roreglement henvises til Marstal Sejlklubs vedtægter.  

 
 
 
 
 


